附件3.竞赛规程
竞赛方法：
1、 本次比赛采用国家体育总局审定的最新《羽毛球竞赛规则》以及相关补充规定执行；记分方法采用15分制，每场羽毛球比赛采取三局两胜制。（裁判长根据报名情况，计分方法可能会做出相应调整）
2、 团体比赛分两个阶段进行，第一阶段12支队伍抽签分4个小组进行组内单循环，打满3场，小组前2名出线；第二阶段淘汰赛，各小组一、二名交叉淘汰，先赢二场的队伍获胜，直至决出前三名。

3、 单项比赛分青年组及中年组男单、男双、混双。各单项比赛根据报名人数情况制定赛制。（先分组循环再交叉淘汰或单淘汰最终决出前三名）

4、 单项赛组别龄设定：40岁以下（含40岁）为青年组，即1979年1月1日后出生的运动员；40岁以上为中年组，即1978年12月31日前出生的运动员。（双打比赛中允许两名运动员中的一名为大年龄运动员降组参赛，不允许小年龄运动员升组参赛）每名运动员只能报名参加一个单项的比赛。
5、 小组循环赛阶段如遇两队以上队伍积分相同则按胜场、净胜局、净胜分的顺序决定最终名次。为了增加娱乐性，第一阶段小组循环赛的每场比赛须打满三场。
比赛纪律及注意事项：
1、 各比赛开赛前15分钟，团体赛领队或单项赛运动员到记录台领取当场比赛运动员出场名单并尽快填写完毕交回。运动员提前到场地候场。如有弄虚作假，冒名顶替等现象，经查实后，取消该单位比赛资格，并通报相关单位。
2、 弃权和罢赛
弃权：一场比赛中，运动员凡因伤病或其他原因不能继续比赛者按该场比赛弃权论，弃权一方所得分数有效。一场比赛，运动员迟到10分钟者，判该运动员该场比赛弃权。
罢赛：比赛中运动员应服从裁判，有异议时，可通过临场裁判员向裁判长反映。运动员或参赛单位不论什么原因造成比赛和能进行或中断比赛，或临赛前拒绝出场，赛后拒绝领奖等，超过5分钟者（经劝解说服教育工作后计算时间）视为罢赛。一旦出现罢赛运动员或参赛队伍，组委会有权根据具体情况进行处罚。
3、 比赛期间，裁判长根据比赛进程的需要,在不影响运动员比赛的情况下，有权对各项比赛的场地或顺序进行调换,运动员须予以配合。
4、 比赛场馆内禁止抽烟。 
本竞赛规程解释权属主办单位，未尽事宜另行通知。
